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Janine Wächtler und Freya Dabelstein 

 

 

Liebe Kaland-Kinder, 

 

ich heiße Janine Wächtler und arbeite seit August 2018 im 

Betreuungsband der Kaland-Schule. 

In meiner Freizeit nähe ich gerne. Beigebracht wurde mir das 

Nähen in einem Kurs, während meiner eigenen Schulzeit. Seitdem 

ist meine Nähmaschine mein ständiger Begleiter. Ich gestalte 

Federtaschen, Kleidung und nützlich Dekorationen und 

Geschenke.  

Mein Name ist Freya Dabelstein und ich bin Betreuerin bei den 

Eulen. Seit meinem 4. Lebensjahr begleiten mich Strick- und 

Häkelnadeln in meinem Alltag. Neben Mützen, Schals und 

Handschuhen stricke ich aber auch Taschen, Haarbänder und 

coole Kuscheltiere. Das Nähen durfte in meiner Kindheit nicht 

fehlen und so nähe ich seit meinem 10. Lebensjahr Hosen, Röcke 

und Taschen. 

Wenn ihr auch gerne kreativ werden wollt, seid ihr in diesem Kurs 

genau richtig.  
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Handarbeiten 

 

3. - 4. Klasse       montags 15.00 – 16.00 Uhr 

Euch erwartet allerlei mit Nadel und Faden. Wir werden mit der 

Hand nähen und zusammen die Nähmaschine kennenlernen. 

Wenn du also Lust hast, dir zum Beispiel eine Federtasche zu 

nähen, dann darfst du gerne in unserem Kurs kommen. Wir werden 

einen Nähmaschinen-Führerschein machen und tolle Projekte 

gestalten. Zum Handarbeiten gehören auch Häkeln, Stricken und 

Sticken. Diese Techniken werden wir ausprobieren und in unsere 

Projekte mit einarbeiten. Wer viel Geduld hat und gerne etwas 

herstellt, ist hier genau richtig.  

Wir freuen uns auf euch! 

 

Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Schüler:innen begrenzt. 

 

 


