Freya Dabelstein

Ich heiBe Freya Dabelstein und habe meine Ausbildung zur
tiergestutzten Erzieherin im Sommer 2022 abgeschlossen. Durch
mein Elternhaus bin ich sehr musikalisch aufgewachsen und seit
meinem 14. Lebensjahr tanze ich nun schon Standard und Latein.
Ich habe bereits als Co-Trainerin Kinder und Jugendliche aber
auch Erwachsene im Bereich Standard, Latein und Discofox
unterrichtet.
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Rhythmische Bewegung/Tanz

1. & 2. Klasse dienstags 14.00 — 15.00 Uhr
3. & 4. Klasse dienstags 15.00 — 16.00 Uhr

Kommt hereingetanzt in die wundervolle Welt der Musik und
Bewegung.

In diesem Kurs erwarten dich Bewegungsspiele zu moderner
Musik, kleine Choreografien und von allem viel Zeit zum Lachen.
Ich mochte dir den Rhythmus der unterschiedlichen Lieder zeigen
und dein Gehor darin starken. Gemeinsam werden wir uns
Bewegungen zu den Liedern ausdenken und diese zu einer kleinen
Choreogrdafie zusammenfigen. Bewegungsspiele wie Feuer-
Wasser-Eis oder Luftballontanz sind ein standiger Begleiter in
diesem Kus. Es geht um das spielerische Kennenlernen des
Rhythmus und eine Menge SpaB. Also lasst uns gemeinsam das
Tanzbein schwingen und in die Welt der Musik eintauchen,

Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Schuler:innen begrenzt.
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